INTRODUKTIONSPROVNING av Whisk(e)y den 15 april 2007.

Provningsledaren Ingemar Gids (IG) ikladd traditionsenlig skotsk klddsel kom in i
provningslokalen under det att en CD spelade Amazing Grace utfoérd av The Pipes & Drums
& Military Band of the Royal Scots Dragoon Guards. IG borjade med att nimna ar 2007 som
ett bemarkelseér 1 Telge Whisky Séllskaps (TWS) historia, da det var nistan exakt 5 &r sedan
som TWS bildades. Eftersom det tillkommit ett antal medlemmar under arens lopp och som
inte varit med om en “nyborjar provning” ansdg TWS att det nu ater var dags att géra denna
introduktion 1 whisk(e)yns fascinerande virld.

IG berittade vidare kortfattat vad som var idén att bilda TWS, ndmligen att 6ka kdnnedom

och kunskap om framfor allt whisk(e)y men dven andra ddla drycker och att verka for goda
och méttfulla dryckesseder. Det senare &mnet togs bl.a. upp betrdffande myter om alkohol.

Ev. positiva effekter och negativa effekter av alkohol ndmndes. Om man gar in pa Internet

och skriver t.ex. kalorier i 0l, vin och whisky far man en hel del intressant information.

Det finns en del whiskykuriosa som t.ex. att cirka 10 milj. L forstérdes pa grund av
bombanfall under 2:a virldskriget, att faktiskt fransménnen konsumerar mer whisky an
cognac, att orden “cup o'kindness” i sdngen Auld Lang Syne syftar pd skotsk whisky etc.
William Faulkner har sagt att”There is no such thing as bad whiskey, some whiskies just
happen to be better than others”. Kanske har han ritt!

Vad var da syftet med den halvblinda provningen?
e Kunna skilja en blended whisky fran tvd ganska typiska single malts
e Ange vilket av de fyra provningsglasen som innehdll en amerikansk whiskey
e Vilket glas som innehdll en whisky med cirka 46 % alkohol medan de 6vriga tre
glasen inneholl whiskies med 40 % alkohol.

Glasen framfor deltagarna var speciella provningsglas, dvs. inte tumlare eftersom den typen
av glas utvecklar inte whiskyns arom. Glaset bor vara tulpanformat t.ex. en liten cognacskupa,
grappaglas eller ett s.k. copitaglas som anvénds, d& man dricker sherry. Glasets form gor att
doftdmnena 1 whiskyn skall komma i bred kontakt med glaskupans luft. Doftimnena
utvecklas och stiger uppéat med hjélp av alkoholen som dunstar och koncentreras i den smala
glasdppningen. Det &r i den dppningen, som doften skall sniffas in.

For att inte doften skall férsvinna fran glaset bor man lagga nagon form av lock pa glaset. Det
finns speciella glaslock till provningsglasen, men det gér lika bra med en kakform (muffins)
av papper pa varje glas for att forhindra att doften forsvinner innan provningen. Eftersom det
for det mesta dr halvblinda provningar, dvs. deltagarna vet vilka sorter som provas men inte i
vilket glas de har héllts i, méste man fylla glasen med cirka 2 cl av varje sort i god tid innan
provningen.

For att forhindra carry-over” effekter, ndr man successivt provar de fyra sorterna skall det
finnas ett glas vatten per deltagare samt sma brodbitar av osotat brod pa borden. En kaffesked
bor ocksa varje deltagare ha for att skedvis senare under provningen spada whiskyn. Det kan
annars vara svart att hilla vattnet fran vattenglaset direkt i whiskyglaset, eftersom man manga
ganger far for stor spadning.

Skall man dricka whisky med en isbit i eller alltid spdida whiskyn? Det finns inte nagot som ar
rétt eller fel utan man fér sjidlv bestimma, vad man anser smakar bast. MEN! Anvédnder man
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en isbit kyls whiskyn ner. Effekten blir att whiskyn smakar mindre. P4 grund av kylan binds
aromidmnena 1 vétskan, vilket innebér att de blir mindre léttflyktiga och det blir svart att
uppfatta dem. Whiskyn har ju lagrats under manga ér for att doft- och smakémnena skall
utvecklas optimalt. Det dr d& mindre ldmpligt att kyla ner whiskyn. Rumstempererad whisky
(+17-21°C) ar séledes bésta temperaturen for att doft- och smakdmnen skall komma till sin
ratt.

Skall man dricka whiskyn med vatten eller "neat”? Ater en smakfriga men det finns en bra
forklaring. Nar man hiller i nagot vatten i whiskyglaset orsakar det att estrar och aldehyder
lattare frigors och stiger uppét i glaset med hjdlp av den avdunstande alkoholen. Vattnet man
spader whiskyn med fér inte vara kolsyrat. Om man tar vattenledningsvatten kan man lata
vattnet std Over natten i en tillbringare for att ev. klor skall forsvinna.

Nir det giller cask strength pé cirka 60 %, dvs. whiskyn tas direkt fran lagringsfatet, spider
man till kanske halva volymen av whisky. Prova Dig fram till [amplig spaddningsgrad! Nér det
géller Islaywhisky som ménga ganger dr mycket rokig, bor man testa sig fram ldmpligen med
vatten i en kaffesked. Roksmaken har en tendens att spidas snabbare &n alkoholen.

Sammanfattningsvis: Anvind ritt glas och se till att doft- och smakdmnena kommer till sin
ratt!

Innan ytterligare information gavs, fick deltagarna mojlighet att sippa pa whiskyn 1 glas 1

Det ér visentligt att notera att den information man far om olika doft- och smakegenskaper
hos whiskies 1 whiskybdcker, troligen inte stimmer 6verens med vad Du tycker. Det beror pa
att whiskyboksforfattarna har provat en annan sats (batch) dn vad Du doftar och smakar pa.

Varifran kommer ordet whisky? Skandinaverna hade sin aqua vite, fransméannen sin eau de
vie och den keltiska befolkningen i nordvéstra Skottland, Irland och pa 6n Man hade sin uisge
beatha, som var det gaeliska ordet for livets vatten. Engels ménnen hade svart for att uttala
gaeliska, varfor det etymologiskt blev tvé ord, ndmligen fuisce och usky, innan det slutligen
blev whisky.

Stavas whisky med eller utan e? Det beror varifran whiskyn kommer. Med e pé Irland och 1
USA, men utan e i vriga ldnder. Det var pa 1800-talet som e:et férsvann pa den skotska
whiskyn. Det finns undantag i USA, namligen t.ex. whiskysorterna Maker’s Mark och George
Dickel.

Whiskyn finns i vardagen och sitter sina spar. Pa Irland finns en levnadsregel som lyder
”Never steal another man’s wire and never water another man’s whiskey”. I Skottland
forekommer det fortfarande ibland att vid dop, stainker man nagra droppar whisky pa barnets
huvud. Det ér ju livets vatten!

Sedan visade IG en exposé dver olika ldnders typiska egenskaper, nédr de producerar whisky.

Irland

e Destilleras tre ganger.
e Whiskeyn dr mjuk och len varfor den &r bra som nybdrjarwhiskey.
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e Det miltade kornet torkas i ugnsliknande rum, men roken kommer aldrig i direkt
kontakt med den miltade sdden. Det dr dérfor det &r mycket séllan som irlandsk
whiskey ar rokig. Undantag dr Connemara.

e Aven andra sidesslag fin korn anvinds.

En OH-bild visades som i stora drag beskrev, vad som hinder nédr whisky tillverkas 1
kopparpannor. Aven vad som hinder vid tillverkning av sidessprit i kolonndestillation
kommenterades. Generellt dr fordelarna med sédeswhisky foljande:

e Destillationen sker utan avbrott.

e Spriten som tillverkas &r ren och forlorar déarfor i doft, vilket dock &r en nackdel!

e Processen ar billig i drift, vilket ger ekonomiska vinster och ér darfor mer ekonomisk
ur olika aspekter.

e Den ir arbetsbesparande.

e Processen dr inte sdsongsbetonad.

Japan

Generellt ar kvaliteten mycket hog och den japanska whiskyn liknar mycket den skotska
whiskyn. Eftersom japanerna inte ér intresserade av doft, har de mycket fi ord for doftsen-
sationer, varfor aromen inte spelar s stor roll. Daremot dr smaken mycket viktig. Japanerna
producerar mest blended whisky. Suntory ér vérldens storsta whiskyproducent. Masken kan
ocksé innehalla lite” ris och hirs. Destilleriet tillverkar olika smaksorter. Koncernen dger bl.a.
destillerierna Auchentoshan, Bowmore och Glen Garioch 1 Skottland.

Nikka dger destilleriet Ben Nevis i1 Skottland. Utmérkande for whisky fran Nikka &r att den &r
bourbonaktig, dvs. har smak av vanilj. Kanadensiska Seagram har ett joint venture med Kirin
Seagram. Dérfor produceras en ndgot rokig whisky. Hogt uppe 1 bergen i Japan finns Sanruku
Ocean som bl.a. producerar en single malt whisky.

USA

Huvudsakligen anvinder man kolonndestillation vid framstédllningen av whiskey. Man kolar
dven faten pa dess insida, vilket forhindrar bakteriespridning, men ockséd ger whiskyn en
rodaktig farg. Det finns olika whiskytyper, som Rye whiskey och Corn whiskey men som inte
kommenterades, medan diremot 1 stillet nimndes nedanstaende sorter.

o Straight whiskey @r t.ex. Bourbon, Tennessee och Rye whiskey. Den typen av whiskey
tillverkas enligt sour mash metoden, men det anges inte pa etiketten att det &r sur
misk, eftersom det skulle verka avskrickande pa ev. kdpare. Den typen av whiskey
lagras inte med neutral alkohol och lagras minst 2 ar pa ekfat.

o Sour mash (Tennessee) anvander sur mask, dvs. man anvander bottensatsen i
destillationspannan till nésta destillation, vilket ger en kontinuitet i jisningen och
skyddar whiskeyn frn den vilda jistens aktivitet. Den typen av whiskey skall inne-
halla minst 51 % av nagot siddesslag. Whiskeyn filtreras genom att lager av socker-
16nn, vilket ger en mild smak. Ex. &r Jack Daniels, Gentleman Jack.
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e Bourbon méste innehélla minst 51 % majs och resten korn samt rdg/vete. Bourbon
behover inte produceras i Kentucky enligt lag. I allmédnhet ingér upp till 70 % majs.
Innehaller whiskeyn mer majs blir den inte sa smakrik. Receptet brukar vara 51-80 %
majs, 5-15 % maltat korn, som gynnar jésningen samt 5-15 % rag/vete. Anvindes en
nagot storre procent vete ger det en mildare whiskey som t.ex. Maker’s Mark.

Namnet Bourbon kommer frén de franska nybyggare som bosatte sig i Kentucky.
Deras kungliga gren i Frankrike var Borbon. Numera finns inte nagra destillerier i den
del av Kentucky som betecknas som Bourbon. I allménhet lagras bourbon mellan 4-10
ar. Om det inte star nagon alder pa etiketten dr den lagrad i minst 4 ar.

Négra kidnda bourbonnamn pa olika sorter &r frén resp. dgare:

Pernod Ricard (Wild Turkey), American brands (Jim Beam, Old Grand Dad, Knob
Creek), Brown-Forman Beverage Co. (Jack Daniels, Gentleman Jack), Seagram (Four
Roses) och Allied Domecq (Maker’s Mark).

IG berittade om den historiska bakgrunden till ndgra namn pa blended whiskies som t.ex.
VAT 69, Black & White samt Johnnie Walker. Varfor gavs namnet VAT 69 till en whisky?
Jo, ijuli 1882 tillverkades 100 olika blandningar av olika single malts + sddeswhisky av en
whiskyproducent. Faten (vats) numrerades fran 1 till 100. Experter och goda vinner bjods in
for att bedoma vilket fat som var bést. Fat, dvs. vat nummer 69 vann och den blended
whiskyn tillverkades sedan och marknadsfordes.

Pé flaskornas etiketter anges single malt, vatted malt och blended whisky, men vad betyder
dessa namn. En single malt whisky — pé svenska ibland kallad enkelmalt-whisky — produ-
ceras fran ett destilleri. Kan emellertid betyda att olika argangar fran det destilleriet blandas.

Bendmningen Vatted Malt Whisky och Pure Malt Whisky skall enligt The Scotch Whisky
Association inte ldngre anvidndas utan i stéllet &r namnet Blended Malt Whisky det korrekta
trots protester fran kinda personer i whiskyvirlden. Namnet kan forvixlas med blended
whisky. Blended Malt Whisky innebér att d& single malts fran fler dn ett destilleri har
blandats.

En blended (blandad) whisky bestar av mellan 15-50 olika single malts + sddeswhisky. En
enklare blended whisky innehaller kanske 20 % single malts och resten sddeswhisky och ar
lagrade mellan 3-5 ar. Bendmningen De Luxe dr en subjektiv bedomning och i allménhet
innehaller whiskyn > 60 % single malts.

En sddeswhisky framstills i en kolonndestillationsapparat och lagras i minst tre ar. I
allménhet vinner en sddeswhisky inte pé att lagras mer én 4-5 ar.

Nar en alder anges pa flaskans etikett, innebér det den tid whiskyn lagrats pé fat. Vilken dr
den bdsta dldern for en whisky? Det beror pa var whiskyn lagras. I Laglanderna mognar whis-
kyn snabbare t.ex. efter 8-10 ar, medan det kravs langre tid 1 inlandet t.ex. Speyside. Det gil-
ler ocksd whisky som dr mer viskos t.ex. Islay whiskies. Om whiskyn lagras for ldnge 1 ek-
faten fir den trdsmak.
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En whisky ar fran borjan farglos men far farg fran ekfaten och fargdmnen (sockerkulorer, E
150), som sitts till. Vissa destillerier t.ex. Glengoyne anger att man inte anvénder fargdmnen.
I USA kolas ekfaten och ger d& whiskeyn en rodaktig farg.

Lagringen sker i amerikanska ekfat, som ar billigare (cirka £150) i inkép jamfort med sherry
(cirka £800) fat fran Spanien. Avdunstningen ligger pé cirka 2 % per ar med ndgon procent
storre det forsta aret. I fuktiga klimat forlorar whiskyn snabbare alkoholstyrka dn volym
medan i torra inlandsklimat och hogre h6jd 6ver havet t.ex. destilleriet Dalwhinnie, mer i
volym &n 1 alkoholstyrka.

I USA lagras whiskeyn endast en gang pé fat beroende pa en tunnbindarlag frén 1923. Den
lagen skulle ndmligen hela tiden ge tunnbindarna arbete. Faten skeppas antingen hela eller
nedmonterade i stavar till Skottland. Det senare séttet har pd senare blivit ovanligare pd grund
av storre kostnader, da faten skall goras om frdn 180 L (barrel) till 250 L (hogshead). Gene-
rellt paverkar ett litet fat whiskyn mer, eftersom det ar storre trayta mot varje liter whisky. Det
innebér snabbare mognad men ocksa hogre lagringskostnad. Ett fat kan anvandas upp till tre
génger ev. fyra, vilket innebir en lagringstid pa cirka 50 ar.

Destilleriet Macallan &r speciellt, eftersom de anvédnder endast sherryfat. De har kontrakt med
en bodega 1 Jerez, som forst lagrar sherryn oloroso 1 ekfaten — i ndgra andra fall andra typer av
sherry — och sedan skeppar de tomma faten till Skottland.

Lagringstiden for maltwhisky i Skottland dr minst tre &r medan det &r tva ar for whiskey 1
USA enligt lag. Anledningen till den kortare tiden 1 USA é&r att whiskeyn innehaller sdades-
whisky.

En whisky blir inte béttre om den lagras pa flaska och forlorar inte i alkoholstyrka om flaskan
inte 6ppnas och tillslutningen ar effektiv. Whiskyflaskan skall forvaras stdende och helst
morkt. En 6ppnad flaska kanske klarar sig i 1-1.5 ar utan att smaken forandras.

Den sista OH-bilden visade pd intressanta stéllen att besoka i Skottland, dar man kan kdpa
olika sorter av maltwhisky.

Dérefter borjade den praktiska delen av provningen. Syftet var och vélja fyra sorter, som
deltagarna skulle kunna skilja fran varandra med hjilp av den teoretiska information som
givits innan provningen. Innan tastingen tipsade 1G, hur man skulle gora for att bast uppfatta
doft, smak och eftersmak.

I glas 1 fanns en blended whisky, ndmligen Cutty Sark. IG ndmnde foljande om den whiskyn.

Namnet Cutty Sark kommer fran en dikt (Tam O’Shanter) av Skottlands nationalskald Robert
Burns, som skrev dikten pa 1700-talet. Dikten handlar om en ung, s6t hixa som var mycket
lattkladd 1 kort kjol eller snarare skjorta (cutty sark pd skotska). Hon forfoljer en bonde, som
Overraskat henne och hennes medsystrar under ett haxmote pa en kyrkogard. Bonden flyr pa
en hést och lyckas undkomma och den lilla hdxan star kvar med héstens svans i hinderna.

Ar 1869 sjosattes ett segelfartyg (klipper) som fick namnet Cutty Sark. Fartyget gjorde resor
frdn London till olika engelska kolonier. Cutty Sark var mycket snabb och avverkade t.ex.
strdckan Australien — England pa 69 dagar, vilket kanske fortfarande giller som rekord for
segelfartyg. Numera finns fartyget i Greenwich, England och &r ett mycket omtyckt turistmal.
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Berry Bros & Rudd — en vin- och sprithandlare i London skulle lansera en ny blended whisky
1923. Man foreslog dd namnet Cutty Sark. Det var ocksa under 1920-talet som alkoholférbud
géllde i USA. En mycket kidnd smugglarkapten var William McCoy, som inte ville spdda ut

whiskyn med vatten, vilket maffian i USA gjorde. Han smugglade endast dkta vara och bland
annat Cutty Sark. Uttrycket ”A real McCoy” betyder i det hdr sammanhanget en dkta whisky.

Ett antal olika single malt whiskies ingar i Cutty Sark. Exakt vilka dr en hemlighet, men nagra
kénner man till som t.ex. Bunnahabhain, Glen Rothes, Highland Park och Tamdhu.

Vidare kan ndmnas att ndgot fargdmne har man inte satt till i Cutty Sark.

I glas 2 fanns en bourbon, ndmligen Gentleman Jack, som ir en rare Tennessee whiskey frén
Jack Daniel Distillery, Lynchburg, Tennessee, USA

Skillnaden mellan denna whiskey och andra fran destilleriet Jack Daniel &r att Gentleman
Jack dr kolad tva gdnger, namligen efter lagringen i nya kolade ekfat och innan buteljeringen.
Processen som kallas charcoal mellowing innebér att whiskeyn filtreras genom ett 3 m hogt
lager av kol frin sockerlonnen, som &r travad i stora trikar, vilka &r 3.5 m hdga och med en
diameter pd 2 m. Destilleriet har 25 sddana tréfat. Det tar 7-10 dagar for whiskeyn att frén
travens topp né trdkarets botten. Syftet med att anvinda den hiar metoden ar att ta bort
oonskade smakidmnen t.ex. finkeloljor och fa en mild whiskey. Det innebir ocksa att
processen dr dyrbar och tar lang tid.

Whiskeyn dr en Tennesseee Sour Mash vilket betyder att man anvdnder mint 51 % majs och
resten rdg och méltat korn. Sour Mash, som betyder sur mésk, &r en metod som innebir att
bottensatsen fran en destillering anviandes 1 nésta destillering. Syftet ar att fa en kontinuitet 1
jdsningen och samtidigt dr det ett skydd frn den vilda jéstens aktivitet. Destilleringen sker i
en kolonndestillationsapparat. Whiskeyn &r egentligen inte en bourbon, eftersom en sadan
whiskey kan tillverkas i alla stater i USA. Den hir typen av whiskey kommer endast frén
staten Tennessee.

Kommentar: Amerikanarna ér flexibla, ndr de dricker whiskey. Man brukar ndmna att den
hér whiskeyn kan drickas on the rocks eller med lite” vatten eller club soda!!

Glengoyne var den single malt som fanns i glas 3 samt slutligen den peppriga 10 ériga single
malt whiskyn Talisker i glas 4.

Hur gick med deltagarnas forsok att identifiera de olika sorterna?

Forst gjordes en enkét vilken whisky som smakade bast. En majoritet av deltagarna ansag att
Talisker smakade bdst medan Cutty Sark och Gentleman Jack fick endast en rost var.

Alla deltagare klarade av identifiera den amerikanska whiskeyn.

Cirka 75 % av deltagarna identifierade glas 4 som hade den hogsta alkoholhalten.

Svérigheten var att skilja Glengoyne single malt fran Cutty Sark blended whisky. Fargmassigt
var det svart att se nagon skillnad trots att man i Glengoyne inte har satt till nagot fargdmne.

Béda var milda i smaken, men eftersom Cutty Sark innehéller sideswhisky kan man ana en
nagot mildare smak. Glengoyne ger en kraftigare doft jaimfort med Cutty Sark.
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Som vanligt hade Jussi hade ordnat med 61 och en littare méltid nere i matsalen och det var
med “stirkta” whiskykunskaper, som deltagarna gick hem 1 ett fantastiskt sommarvéder (cirka
20°C) mitt i april.

Vid datorn

Ingemar Gids

07-07-05




